
1 
 

Tájékozódó kérdések – ellenőrző lista 

A következő eldöntendő kérdések segítséget adnak a gyermek 

iskolaérettségének megítéléséhez. Optimális esetben az első osztály 

megkezdésekor minden kérdésre igen a válasz. 

 

Test és mozgás 

• ☐ Eléri gyermekem a 115–130 cm-es magasságot és a kb. 20 kg-

os testsúlyt? 

• ☐ Kialakult dominanciával rendelkezik (egyértelműen jobb- vagy 

balkezes)? 

• ☐ Helyes a ceruzafogása? 

• ☐ Megkezdődött nála a fogváltás? 

• ☐ Mozgása összerendezett (pl. futás, szökdelés, lábujjhegyen 

járás közben is)? 

• ☐ Jó az egyensúlyérzéke? 

• ☐ Képes egyszerre, egymástól függetlenül irányítani testrészeit (pl. 

azonos és ellentétes kar–láb lendítés)? 

• ☐ Tud cipőt kötni? 

• ☐ Meg tudja mutatni és meg tudja nevezni saját testrészeit 

(könyök, térd, csukló, váll stb.)? 

• ☐ Tudja, melyik a jobb és a bal keze? 

• ☐ Finommotorikája megfelelő (rajzol, vonalon belül színez, 

gyöngyöt fűz)? 

 

Kommunikáció és szociális készségek 

• ☐ Szeretne iskolába menni, várja az iskolát? 

• ☐ Betartja a mindennapi élet szabályait? 

• ☐ Képes játékszabályok betartására? 
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• ☐ Tűri a kudarcot? 

• ☐ Játszik közösségben, más gyerekekkel? 

• ☐ Van egy-két barátja, akiket név szerint is meg tud nevezni? 

• ☐ Be tud mutatkozni, tudja mikor van a születésnapja? 

• ☐ Tudja a saját lakcímét? 

• ☐ Tudja szülei nevét, foglalkozását? 

• ☐ Néhány összefüggő mondatban el tudja mesélni élményeit? 

• ☐ Van elegendő türelme? 

• ☐ Meg tud hallgatni másokat, tud kérdezni? 

 

Kognitív képességek 

• ☐ Felismeri az azonos alakokat, színeket, nagyságokat? 

• ☐ Észreveszi a különbségeket? 

• ☐ El tudja különíteni az irányokat, helyesen használja az alatt, 

fölött, mellett, mögött, között kifejezéseket? 

• ☐ Ismeri az évszakokat, napszakokat, napokat és saját 

napirendjét? 

• ☐ Ismeri a számokat legalább 10-ig? 

• ☐ Van kialakult számfogalma (több, kevesebb, ugyanannyi)? 

• ☐ Tud csoportosítani (pl. járművek, állatok, gyümölcsök, bútorok, 

játékok)? 

• ☐ Megtalálja a kakukktojást? 

• ☐ Felismeri a megadott hangot a szavakban (pl. hallja-e az „s” 

hangot a sajt, labda szavakban)? 

• ☐ Tud a megadott hanggal szavakat mondani (pl. mit visz a kis 

hajó „v”-vel)? 
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• ☐ Meg tudja különböztetni a hasonló hangzású szavakat (pl. kéz–

kész, kelet–keret)? 

• ☐ Felismeri az egymásra rajzolt tárgyakat? 

• ☐ Felismeri a szabályszerűséget egy sorozatban? 

• ☐ Meg tudja nevezni az élő és élettelen dolgokat? 

• ☐ Meg tud nevezni ellentétpárokat? 

• ☐ El tud mondani egy verset, mondókát vagy dalt? 

 

 

 

 


